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Taste Store
US EREE ul. Dygata 3 lok. U1, 01-748 Warszawa

Ligawa wotowa mielona na tatara (Round)

Cena: 89,90 zt

Opis produktu

TATAR WOtOWY DLA 2 0SOB

DO MIESA:

300 g surowej wotowiny z ligawy schtodzonej

tyzka oliwy z oliwek

2 tyzki zimnej wody sodowej gazowanej dla zachowania koloru miesa i delikatnego napowietrzenia
sol i pieprz do smaku

DODATKI:

® 2 surowe zéttka jaj, ktére zostaty przed rozbiciem sparzone wrzatkiem

* posiekana drobno szalotka podzielona na dwie porcje

e tyzka posiekanych kaparéw podzielonych na dwie porcje

* 2 nieduze posiekane drobno ogdrki kiszone podzielone na dwie porcje

® gars$¢ posiekanych drobno marynowanych grzybéw podzielona na dwie porcje
* 2 ptaskie tyzeczki musztardy

Dla wiekszej gtebi smaku mozna doda¢ odrobine sosu Worcestershire lub kilka kropli soku z cytryny, albo pasty truflowej cho¢ to juz
kwestia gustu.

Schtodzone migso doktadnie wymieszac z oliwg, wodg gazowang, solg i pieprzem. Podzieli¢ mieso na dwie mniejsze porcje w ksztatcie
sptaszczonych kul i umiesci¢ na talerzach. Zrobi¢ w porcjach wagtebienia i umiesci¢ w nich po jednym zo6ttku. Wokét porcji miesa na obu
talerzach utozy¢ posiekane dodatki i po tyzeczce musztardy. Podawac ze Swiezym pieczywem - my lubimy z pszennym chlebem. Zjes¢
od razu po przygotowaniu.
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